Czym wiasciwie jest filmik aplikacyjny?

Jest to krétka prezentacja Ciebie w formie video, ktérq nagrywasz
dla rodzin goszczgcych.

Rodzinki, oglgdajgc Twgj filmik, majqg szanse pozna¢ Twojg osobowos¢,
energie i sposéb komunikaciji, czyli co§, czego nie da sie przekaza¢ samym
opisem w aplikaciji.

To wiasnie filmik czesto sprawia, ze rodzina od razu czuje:
.Tak, to Au Pair dla nas!” i chce pozna¢ Cie blizej.

Dzigki filmikowi rodzinki szybciej podejmujq decyzje o kontakcie.
To wtasnie on jest kluczowym elementem aplikacii.



Taki filmik:

¥ Zwieksza Twoje szanse na szybsze
znalezienie host rodziny.

¥ Wyrdznia Cie na tle innych Au Pairs.

@ Pokazuje, ze jestes$ otwartq,
uSmiechnietq i petng energii osobaq.

@ Czesto to on sprawia, ze rodzina
wybiera kontakt wtasnie z Tobqg!

Jak nagraé dobry filmik aplikacyjny?

To naprawde nie jest czarna magia! Trzymajgc sie kilku prostych zasad,
mozesz to zrobi€ szybko i przyjemnie. Masz szczescie, poniewaz zebraliSmy
dla Ciebie wszystkie najwazniejsze porady &

Co powinno si¢ w nim znalezé?

Przedstaw sig! Powiedz, jok masz na imig, skgd pochodzisz i co lubisz robi¢
w wolnym czasie. Warto wspomnie€ o swoich zainteresowaniach i mocnych
stronach. Czy jestes$ osobq kreatywnq, zorganizowangq, zawsze petng energii?

Mozesz tez opowiedzie€ kilka stdw o Twojej rodzinie i przyjaciotach, a takze

o Twoich wartoSciach i stylu zycia.

Opowiedz o dzieciach z ktérymi masz doSwiadczenie, czy to byta pomoc
w lekcjach, wspdlne zabawy, czy prowadzenie zaje€ np. na obozach letnich.
Mozesz podkresli¢ swoje najlepsze cechy w kontekScie pracy z dzieCmi:
cierpliwos¢, pomystowos¢, wyrozumiato$¢, odpowiedzialnos€. To moment, zeby
pokazag, ze naprawde lubisz spedzac czas z dzieCmi i wiesz, jak sig nimi
opiekowac.



Host rodziny czesto zwracajg uwage na to, jak Au Pair czuje sie za kierownicq.
Powiedz, od kiedy masz prawo jazdy, jak czesto prowadzisz auto i czy czujesz sig
pewnie w rdoznych sytuacjach na drodze. Jesli lubisz podrézowa¢ samochodem,

mozesz tez krétko wspomnie€ o miejscach, ktére udato Ci sie zobaczyc!

Powiedz, co sktonito Cig do udziatu w programie. Czy chcesz lepiej poznac
amerykanskq kulturg? Udoskonali¢ jezyk angielski? A moze to marzenie o roku
za granicg? To tez moment, zeby zaznaczy¢€, dlaczego rodzina powinna wybraé
wtasnie Ciebie. Twoje cechy charakteru, pasja do pracy z dzie€mi, pozytywna
energia mogq by¢€ tym, co ich przekona!

Zanim zaczniesz nagrywac, zréb sobie maty scenariusz. Wypisz punkty,
o ktérych chcesz powiedzie€, ale pamigtaj! Nie czytaj z kartki, czy tez z laptopal
To ma by¢€ tylko podpowiedz, zeby o niczym nie zapomnieC. Najwazniejsze jest
to, zeby byto to naturalne i zuSmiechem &

Jak nagrac filmik w praktyce?

Wiesz juz, co powinno znalez¢ sie w Twoim filmiku, ale teraz czas na konkrety.
Jak nagrac¢ go tak, zeby byt przejrzysty, atrakcyjny wizualnie oraz zeby wszystko
wypadto naturalnie i pewnie.

Celuj w okoto 2-3 minuty. To idealny czas. Krétko, ale wystarczajqgco, by rodzina
zdqzyta Cie poznac. Zbyt diugie filmiki mogqg by€ nuzgce, a za krétkie
nie pokazujg wszystkiego, co wazne.

Usigdz w jasnym miejscu (np. przy oknie w ciggu dnia) i zadbaj o spokojne tto.
Dzieki temu to Ty bedziesz w centrum uwagi, a nie przypadkowe rzeczy za Tobq.



Pamietaj o kontakcie wzrokowym

Patrz prosto w obiektyw. Wyobraz sobie, ze to rozmowa z Twojq przysziq
host rodzing. Ten prosty trik sprawia, ze od razu pokazujesz sie jako osoba
otwarta i przyjazna.

USmiech i energia

Nie wszystko musi by¢ idealne, wrecz przeciwnie! Filmik nie powinien wyglgdaé
jak reklama. Wazniejsze jest, zeby pokazaé Twojg autentyczng osobowos¢,
pozytywne nastawienie i rados¢.

Jezyk

Nagraj filmik po angielsku. Pamietaj, nikt nie oczekuje, ze bedziesz méwic
perfekcyjnie. Mate btedy sg zupetnie w porzgdku. Rodziny wiedzq, ze angielski
to nie Twoj pierwszy jezyk. Najbardziej liczy sie Twoja che¢ komunikacii.

A moze potrzebujesz inspirac;ji?

Juz spieszymy z pomocgq! Jesli nadal nie masz pewnosci, jok moze wyglgdaé
filmik aplikacyjny, koniecznie obejrzyj nagrania przygotowane przez Gosie i
Justyne. To autentyczne filmiki, ktérych uzyty w swoich aplikacjach i ktore
pomogty im znalez¢ swoj perfect match!

Obejrzy;j filmik Gosi! Obejrzyj filmik Justyny!


https://vimeo.com/1152561283/72190efdf4?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1152560218/c0a3dca584?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1152561283/72190efdf4?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1152560218/c0a3dca584?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1152561283/72190efdf4?fl=pl&fe=sh
https://vimeo.com/1152560218/c0a3dca584?fl=pl&fe=sh

Codalej?

Kiedy nagrasz juz filmik, dodaj go do swojej aplikacji. Aby to zrobi¢ zaloguj
sie na konto Au Pair in America, wejdz w swojq aplikacje do zaktadki
‘my uploads” i wybierz “click here to add your video now". | gotowe!

Nie odktadaj filmiku na pdzniej! To Twoja wizytdwka. Im szybciej go dodasz
do aplikacji, tym szybciej zwigkszysz swoje szanse na znalezienie
host rodziny! '

A o czym pamietaé w procesie match’owania?

» Loguj sie codziennie do swojej aplikacji i sprawdzaj wiadomosci.
Odpowiadaj wszystkim rodzinkom, ktére do Ciebie napiszq. Kazdy
kontakt i rozmowa zwigksza szanse na znalezienie Twojego perfect
match.

e Bgdz sobg - to najwazniejsze, bo chodzi o znalezienie rodziny, z ktérg
naprawde dobrze sie dogadasz.

e Przygotuj sie do rozméw - miej liste pytan, ktére pomogq Ci sprawdzic,
czy to wtasnie ta rodzina jest dla Ciebie najlepsza.

Mamy to! |

Jesli przygotujesz swoj filmik zgodnie z naszymi wskazéwkami i zadbasz
o kompletnq, atrakcyjnq aplikacje, znalezienie wymarzonej rodziny
goszczqcej nie powinno sprawi¢ Ci zadnych problemow.

Jesli co$ bedzie dla Ciebie niejasne lub bedziesz potrzebowa¢ dodatkowej
pomocy, zawsze mozesz na nas liczy€. JesteSmy tutaj, zeby Cie wspieraé
na kazdym etapie Twojej przygody





https://www.aupair.aifs.pl/blog/jedyny-sposob-zeby-szybko-znalezc-swoj-perfect-match-czyli/
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