DOLACZ KROTKI FILM DO SWOJEJ
APLIKACJI AU PAIR!

Zamieszczenie krétkiego filmu o sobie staje si e integraln g czescia
procesu aplikacyjnego. Jest to idealny sposéb, aby dobrze
zaprezentowa € sie Host Family i wzmocni € swoj g aplikacj e, a co za tym
idzie - zwi ekszy € szanse na wyjazd!

Jak to zrobic¢?

Pomysl o tematach, jakie chciatabys$ poruszy¢, oraz o tym, co chciatabys przekazac
Twojej Host Family. Na przykiad:

* Twoje hobby i zainteresowania

* Twoje doswiadczenie w opiece nad dzieémi
» Dlaczego chcesz zosta¢ Au Pair in America?
» Twadj kraj/kultura/zwyczaje

* Twoja rodzina

Wazne wskazowki

* Wybierz ciche miejsce, aby nagrac¢ swoj film: twéj dom, ogrdd lub park — bez
gtosnego podkiadu muzycznego lub hatasow w tle

* Mobw wyraznie i doktadnie do kamery oraz postaraj sie unika¢ wklejania zdje¢ do
filmu. Rodzina chce zobaczyc¢ i poznac¢ Ciebie ,na zywo”!

* Nie podawaj swoich danych personalnych (telefonéw, adreséw mailowych etc.)
Twoja Host Family ma juz dostep do tych danych.

* Pokaz swojg osobowo $¢!

* Nie zapominaj o u$miechu ©

Jak dotgczyc¢ film do aplikacji

Zapisz film na swoim komputerze

Zaloguj sie na swoje konto na stronie Au Pair in America, przejdz do zaktadki
.Upload Documents” i wybierz ,Video”

Uzywajac polecenia ,Browse” znajdz i wybierz plik filmu na swoim komputerze
Dotacz film do aplikacji

Przydatne informacje

* Akceptujemy pliki o rozszerzeniach .MOV, WMV, . AVI, .MP4, .FLV, .MPEG oraz
.MPG

* Wielkos¢ maksymalna: 15MB

» Wszystkie filmy bedg skonwertowane do formatu flash o rozmiarze 320 x 240
pikseli - pamietaj wiec o dobrych zblizeniach

e Zanim film bedzie widoczny na stronie moze ming¢ 24 godziny (hasz system taduje
tysigce filméw dziennie, w zwigzku z czym ustawia je ,w kolejce”)

* Biuro Au Pair in America obejrzy i zatwierdzi - lub nie:( - Twgj film zanim zostanie
on pokazany rodzinom. Jezeli trzeba bedzie go poprawic, otrzymasz wskazowki,
jak to zrobié.



